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مؤتمر الرجال حول نار المخیّم، زامبیا
: لمحة عامة عن المنهجیة1القسم 

مؤتمر الرجال حول نار المخیّمعنوان المنهجیة

فيبعد ذلكوتكرریتم تنفیذ المؤتمر في زامبیا. وقد انعقد مؤتمر نار المخیّم الأول في كاسینغا، بالقرب من لوساكا، بلدان التنفیذ
مدن أخرى في الأجزاء الغربیة، والوسطى والشرقیة من البلاد. 

ولا یزال انعقاد المؤتمرات جاریاً 2009انعقد مؤتمر نار المخیّم الأول في أغسطس/آب تاریخ البدایة/النهایة

المنظمة الرائدة والراعیة 
المنهجیة وتنفیذهالإعداد

تولت شبكة الرجال إعداد مؤتمر الرجال حول نار المخیّم وتنفیذه. وقد تلقت في ذلك دعماً من عدة شركاء، وهم: الشبكة 
الوطنیة في النسویةجماعة الضغط و النسائیة الأفریقیة للتنمیة والاتصالات في نیروبي؛ ومجلس التنسیق غیر الحكومي؛ 

في جنوب أفریقیا؛ بالإضافة إلى مساهمات عضویة إفرادیة. ة الجنسانیة زامبیا؛ ومنظمة سونكي للعدال

. ویتمثل النسویةللقیادةیكمن الهدف من المؤتمر في تشجیع الرجال على التحدث عن المساواة بین الجنسین والترویج الغایة من المنهجیة
المجتمعات المحلیة بحیث یعملون من الرجال المراعین لقضایا التمایز بین الجنسین ضمن الدافع في تطویر كتلة حرجة 

، ضد المرأةلنقاش حول قضایا النساء، من قبیل وضع حد للعنف اویشجعونعلى التوعیة بقضایا التمایز بین الجنسین 
وما یسببه من إعاقة لقدرة النساء على المساهمة في التنمیة الوطنیة. وتكرر المنهجیة عادات الرجال في أنحاء عدیدة 

حتى المسائل –، وشرب البیرة ومناقشة مسائل مختلفة للالتقاء برجال آخرینجتماع لیلاً حول النار من البلاد: الا
وخلال هذه الأمسیات، لا مع زوجاتهم. یتجنبون مناقشتها الحساسة المتعلقة بالزواج والحیاة الجنسیة، وهي مواضیع 

قرى. لهذا السبب، قررت شبكة الرجال تحویل هذا یُسمح للنساء بمخالطة الرجال بسبب اعتقادات ثقافیة راسخة في ال
بین الرجال في إطار غیر رسمي حول لنشر الأفكارالتحیّز الثقافي لیصب في مصلحة النساء من خلال عقد جلسات 

على الانخراط مع الرجال في التطرق لمواقفهم اهتمام المؤتمروینصب النار لیلاً، وتقاسم رسائل دعم حول النساء. 
ویركّز مؤتمر الرجال حول نار المخیّم على مجموعات الأقران لسهولة تأثیر الرجال وسلوكیاتهم التي تؤثر على النساء. 

. ویسمح هذا المؤتمر للسكان المحلیین بإیجاد الحلول للمشاكل المحلیة عن طریق العمل معاً. بعضهم البعضعلى 

مساهمة المنهجیة في 
الأهداف تحقیق 

هداف الأشملالأالتنظیمیة/
للمشروع

شبكة الرجال مجموعة لاستقطاب تعد الرجال حول نار المخیّم تحقیق أهداف شبكة الرجال ومبادئها. و ویدعم مؤتمر 
تسعى لضمان التطرق، من منظور الرجال، إلى المسائل الشاملة التي تؤثر على مشاركة النساء في ، وهيالتأیید

وتؤمن شبكة الرجال بأن التمایز بین الجنسین یقوم على علاقات القوى بین النساء والرجال، الشؤون الوطنیة والمجتمعیة. 
الطرفین. وأن أي جهود للتغییر یجب أن تتم بمشاركة 

یمكن لأي رجل المشاركة في المؤتمر. ویتم تشجیع الرجال من ذوي المهارات (من قبیل المعلمین، والممرضین، والقادة ة المستهدفةالمجموع
الاجتماعیین، وقادة رابطات والمرشدینالدینیین والتقلیدیین، ورجال الشرطة، والعاملین الحكومیین، والمستشارین، 

والتأثیر على ،شباب) على المشاركة نظراً لقدرتهم على تعبئة غیرهم من الأشخاصالمزارعین، والعاملین في مجال ال
أقرانهم ضمن المجتمع المحلي. 

الفتیان الذین تتراوح طلاب المدارس من وتسعى مبادرة مماثلة، وهي مؤتمر الفتیان حول نار المخیّم، إلى الوصول إلى 
أكبر في جذب الإطار غیر الرسمي للتجمع حول النار یفیدالمدرسیة، العطلوخلال فترة .عاماً 14و10أعمارهم بین 

. للمشاركةعدد ممكن من الفتیان 
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: ترتیبات التنفیذ2لقسم ا

العاملة مع المزارعین تعمل شبكة الرجال مع عدد من الشركاء القطریین، ومنظمات المجتمع المدني، والدوائر الحكومیةشركاء التنفیذ
بعض الشركاء لعبالریفیین. وعلى المستوى القطري، وفّرت هذه المنظمات الموارد وخدمات الدعم اللازمة لأنشطتها. وقد 

، والقادة التقلیدیین والكنائس، تنظیم الأسرةرابطاتحول نار المخیّم في مناطق عملها، مثل اتدور وكالات رائدة نفذت مؤتمر 
، ومنتدى المواطنین، ووحدة دعم الضحایا ضمن خدمات الشرطة في زامبیا. وقدمت (الإنداباس)ماعات القرویةالاجتعبر

الإعلام ووزارة التمایز بین الجنسین. وسائلمؤسسات أخرى الدعم للمؤتمر، بما في ذلك 

في تقاسم المعلومات ضد المرأةالعنف لمكافحةوعلى المستوى الإقلیمي، تتعاون شبكة الرجال مع الشبكة الإقلیمیة للرجال 
، وهو تحالف عالمي یجمع عدداً كبیراً من الشبكات MenEngageوتنفیذ الأنشطة. كما أن شبكة الرجال هي أحد أعضاء 

القطریة، ومئات المنظمات غیر الحكومیة ووكالات الأمم المتحدة، ویعمل مع الفتیان والرجال على الترویج للمساواة بین 
ن. الجنسی

. ویتمتع وقتهم من دون مقابل ماديبللتبرعویظهرون استعداداً ،یقوم بدور المیسّرین رجال یتم اختیارهم من المجتمع المحلياختیار المیسّرین
في حین یتم اختیار الآخرین لمؤهلاتهم المهنیة. وتتضمن معاییر الاختیار ما یلي:،بعضهم بمهارات في حشد الموارد

 ٍمن الاهتماممستوى عال

في مجال تعلیم الأقران سابقانخراط

على تعبئة رجال آخرینقدرة

فهم مبادئ التمایز بین الجنسین، وفیروس نقص المناعة البشریة ومتلازمة نقص المناعة المكتسب

في وحدة دعم الضحایا، ومستشارین فياجتماعیین، ومعلمین، ومستشارین، وضباط كمرشدینالعمل فيخبرة
مراعیةصحیةخدماتال الصحة الإنجابیة، ومستقطبي تأیید لقضایا التمایز بین الجنسین، وموفّري مج

لاحتیاجات للشباب، إلخ. 

بالتقدیر كأعضاء بارزین في المجتمع المحلي. تمتعهم

یتم تدریب المیسّرین على اكتساب مهارات مختلفة. تدریب المیسّرین
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حول نار المخیّم على مستوى المجتمع المحلي: مؤتمر الرجال3القسم 

المسجلة فیه، إضافة إلى ما یظهره من ضد المرأةیتم اختیار المجتمع المحلي بالاستناد إلى ارتفاع معدلات العنف خطوات التنفیذ
اهتمام بإیجاد الحلول للقضایا المتعلقة بالتمایز بین الجنسین وتقاسمها. وأحیاناً یقصد قادة المجتمع المحلي شبكة 

الرجال طالبین تنظیم اجتماعات توعیة. 

 والقادة التقلیدیین لمساعدتهم –وهم في أغلب الأحیان من الرجال –تجتمع شبكة الرجال مع قادة المجتمع المحلي
على فهم المنهجیة والمنافع المتوخاة منها. 

 والقضایا التي تتطلب المعالجة. ویشمل الوصف وصفاً دقیقاً لحالتهم –القادة الرجال غالباً –ویضع المجتمع المحلي
هذا العمل یتم. وعادة ما أیضاً المنظمات العاملة في المنطقة، مثل مجموعات الشباب ومجموعات العمل المجتمعي

قبل انعقاد المؤتمر بقیادة أعضاء شبكة الرجال. 

والذرة لتحضیر ،ویحشد القادة رجال القریة لتحدید موقع إضرام نار المخیّم وجمع الحطب، والمساهمات من الأغذیة
. ویعزز الانخراط المجتمعي في تنظیم المؤتمر في المؤتمرنیدعو القادة المشاركی،المشروبات غیر الكحولیة. بعدئذ

من شعور المشاركین بملكیته ویكفل استدامته. 

 .وبالاستناد إلى القضایا المحددة سابقاً، تختار شبكة الرجال میسّراً مناسباً لتوجیه النقاش

اعة العاشرة لیلاً، بوجود وعادة ما ینعقد مؤتمر الرجال حول نار المخیّم وسط القریة ما بین الساعة السادسة والس
، وفیروس نقص المناعة ضد المرأةمیسّر یوجه النقاش ویستعین بنهج تشاركیة.  وتتضمن مواضیع النقاش: العنف 

ومسائل حساسة أخرى یصعب على الرجال مناقشتها مع ،البشریة ومتلازمة نقص المناعة المكتسب، والرجولة
زوجاتهم. 

رجل.200ار المخیّم ما یصل إلى ویمكن أن یحضر كل مؤتمر حول ن

 بعد المؤتمر، یضع الرجال خطط عمل تقوم على حلول محلیة. ویتم بعد ذلك تقاسم خطط العمل مع قادة المجتمع
المحلي الذین یحددون بدورهم طریقة دعمهم لتنفیذ الخطط مع بقیة أعضاء المجتمع المحلي. 

ابعة مع قادة المجتمع المحلي للتأكد من تنفیذ خطط العمل.وعادة ما یضطلع أعضاء شبكة الرجال بمهمة المت

متوسط المدة الزمنیة 
التنفیذلدورة

ذ لمرة واحدة أو بشكل منتظم أو ویمكن عقد المؤتمر كنشاط ینفّ لمدة ستة أشهر.وسطیاً عادة ما تستمر مرحلة التنفیذ 
شبكة الرجال عادة ثلاثة مؤتمرات حول نار المخیم فصلیاً مع متواتر، وذلك بناءً على احتیاجات المجتمع المحلي. وتنظم 

في مواقع مختلفة.  و متعددةمجموعات

: الرصد والمؤشرات4القسم 

یتم تقاسم خطط العمل التي أعدّها الرجال مع القادة المجتمعیین المختارین والمسؤولین عن وضع التقاریر وجمع عملیة الرصد
البیانات. وتعمل شبكة الرجال مع هؤلاء القادة لرصد الأنشطة والتأكد من الالتزام بخطط العمل. 

تتضمن المؤشرات:المؤشرات

 المرأةضد تجاه العنف تغییر في المواقف

تقلص في عدد حالات العنف ضد المرأة التي یتم الإبلاغ عنها في منطقة مؤتمر الرجال حول نار المخیّم



دراسة حالة

4

تزاید انخراط القادة والزعماء المجتمعیین في استقطاب التأیید لقضایا المساواة بین الجنسین

: النتائج5القسم 

عدد المستفیدین الذین 
تم الوصول إلیهم

رجلاً في ثلاث مقاطعات: مقاطعة تشیبومبو في 540، وصل مؤتمر الرجال حول نار المخیّم إلى أكثر من 2012في عام 
وسط زامبیا، ومقاطعة سولویزي المتاخمة للحدود مع أنغولا، ومقاطعة ناكوندي المتاخمة للحدود مع جمهوریة تنزانیا المتحدة. 

رجلاً. 161بحضور تشونغويوقد انعقد مؤتمر حول نار المخیّم مؤخراً في مقاطعة

ویتضمن الحاضرون في مؤتمر الرجال حول نار المخیّم قادة تقلیدیین، وإعلامیین (وإعلامیات مهتمات بالمشاركة في نقاشات 
.الرجال)، وموظفیین حكومیین، ورؤساء منظمات غیر حكومیة، ورجال من أبناء المنطقة

1وتزمع شبكة الرجال على الوصول، عبر تنظیم مؤتمرات الرجال حول نار المخیّم، إلى  رجل وفتى في الفصل الواحد.000

ما هي التغیرات 
الأساسیة التي یمكن 

أن تعزى إلى المنهجیة 
ةیالأسر 

مواقفهم الخاصة تجاه النساء والفتیات وتصوراتهم عنهن. لالرجال دراسة

الرجال بتقدیر دور النساء في المجتمع، وبمساعدتهن على التخفیف من أعباء العمل عبر المساهمة في المهام شروع
المنزلیة مثل جلب المیاه والطهي. 

الرجال النساء بزیارة المراكز الصحیة والعنایة بصحتهن الإنجابیة، وذلك نتیجة تمتعهن بالمزید من الوقت وبدعم شروع
عیادات الأمومة.في مجال ارتیاد

 وإدراكهم لضرورة التصرف حیال تعرض النساء . تتطلب المعالجةو حاسمةاعتراف الرجال بأن العنف ضد المرأة مسألة
.الشرطة"لإبلاغلسوء المعاملة و"استجماع الشجاعة 

ر المخیّم من أجل إقامة الشبكات مع مبادرات خارج زامبیا على إضافة القیمة إلى حملة مؤتمر الرجال حول نامساعدة
المساواة بین الجنسین عبر إیصال صوت النساء وتعزیز استقطاب التأیید.  

الرئیسیة العوامل
نجاح المسؤولة عن 

تهاومكامن قو المنهجیة

 الاعتراف بالرجال كجزء من الحل، مما یُحدث نقلة شدیدة الأهمیة في عقلیات كل من الرجال والنساء. (أحد الأمثلة
.)ضد المرأةعلى ذلك مشاركة الرجال في حملة الستة عشر یوما من النشاط لمناهضة العنف 

ین الجنسینحماسة الرجال للانضمام إلى حملة مؤتمر الرجال حول نار المخیّم للمساواة ب.

 .یركّز مؤتمر الرجال حول نار المخیّم على مجموعات الأقران لسهولة تأثیر الرجال والفتیان على أقرانهم

تنوّع خلفیات الرجال المشاركین في المؤتمرات یُغني الحملة بشكل كبیر.

 شكّل العمل مع وسائل الإعلام طریقة فعّالة لنشر الرسائل المنادیة بوقف العنف. ومنذ انعقادة للمرة الأولى في عام
.علامباسترعاء اهتمام وسائل الإ،المتمیزمبدئهفضل ب،، استمر مؤتمر الرجال حول نار المخیّیم2009

لى صعوبات، كما أنها لیست مكلفة.لا ینطوي ترتیب وتنظیم مؤتمرات الرجال حول نار المخیّم ع

المثال، الحطب والقاعة المجتمعیة. محلیة فقط؛ على سبیلاً یتطلب مؤتمر الرجال حول نار المخیّم موارد
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لا یرغب بعض الرجال في منطقة المؤتمر بالارتباط بالجهود الرامیة إلى الترویج للمساواة الممارسات الثقافیة السلبیة: التحدیات
ولهذا التوجه تأثیر قوي على الشباب. ،الجنسینبین 

 :ارتبطت برامج الرجال تاریخیاً بمنظمات النساء، لكن شبكة الرجال تتمتع الآن بهویة خاصة. مقاومة من حركة النساء
الوطنیة في زامبیا بعض المقاومة في السماح لشبكة الرجال بالاستقلال عنها نظراً النسویةوقد أظهرت جماعة الضغط 

للاهتمام الذي كانت تحظى به الجماعة نتیجة ارتباطها بشبكة الرجال. 

 :نظراً للرابط الوثیق بین شبكة الرجال ومنظمات النساء، لا یحظى العمل نقص الوضوح اللازم لتقدیر عمل الرجال
الوطنیة في النسویةالذي یقوم به الرجال بالتقدیر؛ إنما یعزى الحیّز الأكبر من نجاح شبكة الرجال إلى جماعة الضغط 

شبكة الرجال. سزامبیا، والتي أرست أس

قدماً: المضي
التحسینات الممكنة

 زیادة انخراط القادة التقلیدیین من خلال إقامة الشبكات ومجموعات الضغط، ولا سیما مجلس الزعماء (الذي قد تشكّل
في زامبیا)، وسیلة فعّالة في القضاء على الممارسات التقلیدیة السلبیة المناهضة محافظاتالقادة التقلیدیین لعدة جمعی

للنساء والفتیات.  

المنظمات تعبیر عن صوت الرجال في قضایا التمایز بین الجنسین، إلى الانفصال عن تحتاج شبكة الرجال، كقناة لل
المسائل المتعلقة بالعنف. وینبغي أن تكون لها أمانة عامة فيبحیث یكون لها صوتها المستقل والقوي النسویة

وموظفین لتعزیز سلطتها وتنظیم أنشطتها الخاصة بجمع الأموال.

الرجال الذین یحضرون المؤتمر إلى شبكة الرجال، ویقودون الحملة في مناطقهم ویساعدون على استدامتها ینضم الاستدامة
یتبنى المجتمع المحلي الحملة ویبدأ بتنظیم مؤتمراته الخاصة. ،وتوسیع نطاقها. وبمرور الزمن

تبنت ملاوي مبدأ المؤتمر حول تم توسیع نطاق مؤتمر الرجال حول نار المخیّم إلى بلدان أخرى؛ على سبیل المثال ،
نار المخیّم، فیما شكّل المؤتمر في جمهوریة تنزانیا المتحدة مصدر وحي لتطویر مجموعة للرجال. 

: الموارد6القسم 

وسائق، ،: إقامة المیسّرین، وصحفيالتالیةكالیفالتدولار امریكي، وتتضمن 480التقدیریة للحدث الواحدتبلغ المیزانیةالمیزانیة
ومواد الاتصالات، والوقود، والوجبات.

لیتم استخدامها كمواد MenEngageمن أجل شركاء تحالف أعدّت منظمة سونكي للعدالة الجنسانیة مجموعة أدوات تدریبیة المصادر
فقط).الخطیة. (تتوفر النسخ تدریبیة 
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