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Understanding the policy environment to
deliver nutritious food systems

Comprendre I'environnement politique pour
mettre en place des systemes alimentaires
nutritifs (nutritionnellement adéquats)

Pr Leila Alouane
Consultante en Nutrition
Tunis — Tunisie
Unlocking the potential of a multi-stakeholder approach to a healthy food system
Thursday 22 September 2022, 9:30-11:00 am CEST




Le cercle vicieux
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Systeme alimentaire — etat nutritionnel

Systéme alimentaire

__® Dépend des politiques

\ Environnement alimentaire

¥

e Dépend des disponibilités et de la volonté politique

Régime alimentaire

e Disponibilités et cultures

Etat nutritionnel

e Dépend des régimes alimentaires et de |'activité physique
Risques des MINT et états de carences

e Double fardeau



Les domaines a considérer pour proposer des
systemes alimentaires satisfaisants

Marchés et commerce

Production agricole; : :
international;

e Promouvoir les e Politiques
politiques de commerciales
recherche e Infrastructure

agronomique Investissements

* Subventions aux Politique relative au

intrants secteur
e Acces aux terres et agroalimentaire

auXx eaux

Transformation des
aliments et demande de
denrées alimentaires;

Pouvoir d’achat des
consommateurs.

e Programmes de
garantie pour les
travailleurs

e Transferts en especes
e Alimentation scolaire

e Subventions a la
consommation

e Réglementation
relative a |'étiquetage

e Réglementation
relative a la publicité

e Politigue en matiere
de fortification



What’s the right balance between regulation
and incentives to deliver healthy and
nutritious food systems?

Quel est le juste equilibre entre la
reglementation et les incitations a fournir des
systemes alimentaires sains et nutritifs ?






